EXPUNERE DE MOTIVE

Propunerea legislativi Lege completarea art.68 din Legea educatiei
nationale nr. 1/2011 are drept scop introducerea Sahului ca disciplind optionala

pentru elevii din invatdmantul primar, gimnazial si liceal.

Propunerea legislativd este in acord si cu tendintele europene in materie,
avand in vedere larga sustinere de care s-a bucurat, in cadrul Parlamentului
European Declaratia nr.50/2011 privind introducerea sahului in unitatile de

invatamant, semnati de un numar de 392 de europarlamentari.

Prin aceastd declaratie statele membre sunt invitate si incurajeze
introducerea programului ,sahul in institutiile de invitimant” in sistemele

educationale din statele' membre si sd asigure finantarea suficienti a

incepand din 2012.

acestuia

Apreciem ci sahul — ,,sportul mintii” ar aduce un echilibru mental in viata
oricarui copil, astfel incat se impune ca studierea disciplinei s se facd de la varsta

scolara.

Indiferent de varsta copiilor, sahul poate ameliora concentrarea $1 rabdarea
acestora §i poate dezvolta in ei simtul creativititii, al intuitiei, al memoriei,
precum si abilitdti analitice si decizionale. Totodati, sahul dezvolti si hotdrarea,

motivatia si fairplay-ul.

Fata de cele de mai sus, Tnaintdam spre dezbatere si adoptare prezenta

propunere legislativa.
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